70€

-

*(ausgenommen weitere Beldge,
Pizza Scampi, Pizza Salmone,

Pollo, Olimpia, Frutti de Mare, Pizza
Rucola,Pizza Rustica und Bresaola)

Montag ist Ruhetag!

Geoffnet: Di- Do, So 17 - 22 Uhr, Frund Sa 17 - 23 Uhr
Wir haben auch an Feiertagen geoffnet
Poststr. 5-7, 32139 Spenge
Tel. 05225 89 699 13

Geoffnet: Di- Do, So 17 - 21 Uhr, Fr und Sa 17 - 21:30 Uhr

Auf Anfrage bieten wir auch Reservierugungen fiir Geburtstage oder
sonstige Veranstaltungen.



DOWIS — dI1e pertekte Aompination in einer >cnussel
\

Eine Bowl ist eine moderne und vielseitige Speise, die in einer groRziigigen Schale serviert
wird.
Unsere Bowl-Kreationen vereinen frische Zutaten zu einer harmonischen Mahlzeit
voller Farben, Geschmack und Néhrstoffe.
Als Basis verwenden wir lockeren Reis und knackigen Salat, die perfekt miteinander harmo-
nieren.
Je nach Wahl wird die Bowl mit einer Vielfalt an kdstlichen Komponenten ergénzt.

Ein Genuss fiir alle Sinne — bunt, ausgewogen und einfach lecker.

1NN DNILC DNAVAJI 4 [i7, 8
100. POKE BOWL 14,0V

Reis, Salat, Avocado, Gurke, Champignons, Mango und Zaziki

mit Teriyaki-Orangen-SoRe

101. ORIENTAL BOWL 14,50 €
Reis, Salat, gelbe Paprika, Kichererbsen, Gurke, Kirschtomaten

und Humus mit Joghurt-Soja-Zitronen-SoRe

102. MEXICAN BOWL 14 50 €

Reis, Salat, rote Paprika, Avocado, Mais, Kidneybohnen
und Tortillas mit Tex-Mex-Taco-SoRe

Fiir die Bowls stehen fo

gende
zusdtzliche Zutaten zur Verfligung:

Hahnchen oder Falafel +4,50 €
- Parmesan +2,00 €
- Zwiebeln + 1,00 €
- Champignons +1,50 €
> Paprika +1,50 €
Peperoni +1,50 €
> Tomaten +4,50 €
» Gurken +1,50 €
Rucola +1,50 €
- Mais +1,50 €
Kidneybohnen +1,50 €
- Kichererbsen +1,50 €
» Avocado +2,50 €
- Reis +3,00 €




|. CARPACCIO DI MANZO 1590
mit Olivendl, Rind, Rucola, Zitrone und Parmesan
2. ANTIPASTO MISTO ALL ITALIANO 18,90
Mixteller italienischer Spezialitaten
3. VEGETARISCHE ANTIPASTO MISTC 18,90 £
vegetarischer Mixteller italienischer Spezialitéten
4, BRUSCHETTA CLASSICA ¢ 9,00 €
3 Scheiben mit Tomaten, Rucola, Basilikum und gehobeltem Parmesan

LI'IU‘_ |"r ”'EH'L'/"\‘HH |‘C’,5U :
Dicke Bohnen, Zaziki, Oliven, Peperoni
7. PIZZABROTCHEN SPEZIAL ¢ ' 12,90 £

gefiillt mit Schinken und Kése, auch wahlweise mit
anderen Fillungen, z.B. Spinat, Schafskdse oder Salami
mit Aglio-e-Olio oder Knoblauch-Joghurt-Sauce




bunter Salat mit Gurken, Tomaten, Zwiebeln, Peperoni und Oliven
10. INSALATA TONN 14,90 €

NINE A \ N J {

bunter Salat mit Thunfisch, Zwiebeln, Tomaten, Gurken, Granatapfelkernen und Oliven

11. INSALATA CLASSICA ®.tD 15,90 €
bunter Salat mit Oliven, Thunfisch, Fetakdse, Ei, Tomaten, Zwiebeln,

Granatapfelkernen und Gurken

12. INSALATA CASA 16,50 €
bunter Salat mit Tomaten, Gurken, Peperoni, Oliven, Schinken,

Granatapfelkernen, italienischer Salami und geriebenem Kése

13. INSALATA SCAMPI 13,90 €
bunter Salat mit gebratenen Scampi und Granatapfelkernen in einer Knoblauchsauce

14. INSALATA POLLO 16,50 €
bunter Salat mit gebratenem Hahnchenbrustfilet, Granatapfelkernen,

Olivendl und Balsamico-Essig und Parmesanstreifen

15. INSALATA RUCOLA 13,50 €

mit Kirschtomaten, Parmesan, Parmaschinken, Granatapfelkernen,
Olivendl und Balsamico-Essig




Zuppe/Suppen

17. ZUPPA DI POMODORO CREMOSO E CROSTINI
Tomatensuppe mit Sahne und hausgemachten Brotcroutons

il Secondo/ Hauptgerichte

Pacta/Nudeln

19. SPAGHETTI NAPOLI

in einer Tomatensauce

20. SPAGHETTI BOLOGNESE

in einer Hackfleischsauce

21. SPAGHETTI CARBONARA 3.0
mit gebratenem Speck, Sahne und Ei

22. SPAGHETTI AGLIO-E-OLIO

mit feinem Olivendl und Knoblauch

23. BAVETTE AL SALMONE

8,90 €

11,50 €

12,50 €

14,50 €

13,50 €

14,90 €

Bandnudeln mit Lachs, Kirschtomaten und Zucchini ( mit Tomatensauce oder Sahnesauce)

24. FORMAGGI

mit vier verschiedenen Késesorten und Sahne

25. RIGATONI ALL'ARRABBIATA
mit Oliven und Knoblauch in einer scharfen Tomatensauce

26. LASAGNE DELLA CASA
mit Bolognese Sauce und mit Kase tiberbacken

27. TAGLIATELLE NOBIS

getrocknete Tomaten, Schafskdse, Knoblauch, Olivend! und Rucola

28. TAGLIATELLE AL SALMONE ©

Bandnudeln mit Lachsstreifen in einer Sahne-Sauce

14,90 €

14,50 €

14,90 €

14,90 €

16,90 €
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drei verschiedene Nudelsorten mit Schinken in einer Tomaten-Sahne-Sauce

SPAGHETTI SCOGLIO
Scampi, Knoblauch und Kirschtomaten in Olivendl
31. RIGATONI ALLA N 15,5
mit Krabben und Knoblauch in einer Cognac-Sahne-Sauce
32. RIGATONI ALLA ARI' 14,50 £
mit Thunfisch, Auberginen, Kirschtomaten, Knoblauch und Olivenél
33. RIGATONI AL POLLO FUNGHI 16,90

mit Hahnchenbruststreifen, Kirschtomaten, roten Zwiebeln in einer Tomatensauce




Carne/Fleisch

34. JAGERSCHNITZEL 8.0

mit Zwiebeln und Champignons in einer Sahne-Sauce

35. SCHNITZEL NACH UNGARISHE ART 49
mit Zwiebeln, Champignons und Paprika in einer Tomaten-WeiBwein-Sauce

36. SCALOPPA ALLA SORRENTINA
drei Schweinelachsstiicke mit frischen Tomaten und Mozzarella

37. SCHWEINESCHNITZEL *-©
nach Wiener Art, Krduter, Butter, Zitrone

137. ZWIEBELSCHNITZEL *©
Mit einer Beilage

138. BAUERNSCHNITZEL *-©
Spiegelei mit Krauterbutter

38. VALDOSTANA 4.€

Schweineschnitzel mit Schinken in einer Tomaten-WeiRwein-Sahne-Sauce
mit Kase tiberbacken

39. SCHWEINEFILET®®

gegrillt mit griinem Pfeffer in einer Cognac-Sahne-Sauce

40. HAHNCHENBRUSTFILET®
mit Champignons und Zwiebeln in einer Weilwein-Sahne-Sauce

41. HUHNCHENBRUSTFILET

mit gebratenen Zwiebeln und Champignons

17,90 €

17,90 €

17,50 €

15,90 €

18,90 €

18,90 €

18,90 €

20,90 €

16,90 €

17,90 €

zu allen Fleisch- und Fischgerichten servieren wir ihnen eine Beilage:

Bratkartoffeln, Pommes, Beilagensalat

JEDE ZUSATZLICHE BEILAGE

5,50 €



(auf Wunsch mit Nudeln oder Kartoffeln)

mit Lachsstreifen, Knoblauch, Kartoffeln oder Nudeln, Tomatensauce
und mit Kase tiberbacken
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mit Hdhnchenbruststreifen, Knoblauch, Kartoffeln oder Nudeln, Tomatensauce und mit Kise

tiberbacken

A4, VEGETARISCHER GEMUSEAUFLAUF 15,90 €
mit Knoblauch, Kartoffeln oder Nudeln, Tomatensauce und mit Kise iiberbacken

50. POLLO 15,90 €
mit Hahnchenbruststreifen, Spinat und Schafskése

51. SALMONE 15,90 €
mit Spinat und Lachs

52. PROSCIUTTO ¢ 11,90 €
mit Schinken

53. MILANO ‘ 11,90 €

mit Salami
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mit Schinken, Artischocken, Paprika und Champignons

55. OLIMPIA 4

mit Thunfisch, Schinken, Salami, Champignons und zwiebeln

ARLECCHINO ©

mit Pilzen, Salami und Paprika

50.

57. FRUTTI DI MARE (& G.H
mit Meeresfriichten und Knoblauch

58. ROMANA
mit Schinken und Champignons

59. INFERNO 3.4

mit frischer Paprika, Peperoni und Salami

60. MEDITERRANEA €

mit Kapern, Oliven, Sardellen, Zwiebeln, Tomatenscheiben und Knoblauch
61. VEGETARIA

mit frischem Gemiise

62. SPINACI ¢

mit Spinat, Krabben und Knoblauch

63. PIZZA SCAMPI ¢
mit Scampi und Knoblauch

64. RUCOLA %3
mit Parmaschinken, Kirschtomaten, Parmesan und Rucola




gefiillte Pizza mit Schinken, Salami und Champignons

67. TONNOQ 234
mit Thunfisch und Zwiebeln

08. GORGONZOLA E RUCOLA
mit frischen Tomatenscheiben, Rucola, Parmesan und Gorgonzola

69. MARGHERITA

WEITERE BELAGE:

Oliven, Zwiebeln, Peperoni, Knoblauch, Parmesan, Basilikum 1;50 €
Kapern, Mozzarella, Schafskdse, Gouda, Sardellen,

Schinken, Salami, frische Champignons, Paprika,

Spinat, Ananas, Artischocken, Auberginen, Zucchini

Brokkoli, Chili, Rucola, frische Tomaten 2,30 €

Thunfisch, Krabben, Gorgonzola, Parmaschinken, Lachs

Meeresfriichte 2,60 €

Scampi, Stiick 3,00 €
Wir bereiten fir Kinder gerne kleinere Portionen zu.

J2precnen sie uns pel lnteresse pitte an.



/0. TIRAMISU ® GG/t 7,90 €
italienisches Kaffee Dessert mit Mascarponecreme und Loffelbiskuites.

/1. LIMONCELLO SORBETTO 7,90 €
Zitroneneis mit Limoncello im Sektglas
/2. TARFUFO NERQ #-GF G ¢ 7,90 €

Halbgefrorener Eis Triiffel aus Zabaione- und schokoladen Creme,
bedeckt mit Kakao und kleinen, kandierten Haselnussstiickchen.

/3. AFFOGATO AL CAFFE
mit heiBem Espresso Gibergossenes Vanilleeis unsere Desserts
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enthalten Alkohol in geringen Mengen.

Allergene:
(A) glutenhaltiges Getreide, (C) Ei, (E) Erdnuss, (F) Soja, (G) Milch oder Laktose,

(H) Schalenfriichte, (K) Koffein, (M) Schwefeldioxid
Zusatzstoff: (1) mit Farbstoff

Hinweis zu Allergenen
Fiir Gaste mit Lebensmittelunvertrdglichkeiten oder Allergien halten wir eine

ausfiihrliche Allergenkarte bereit. Darin sind alle in unseren Speisen und Getrénken
enthaltenen Allergene tibersichtlich verzeichnet.

Bitte sprechen Sie unser Service-Team an — wir stellen Ihnen die Karte
gerne zur Verfiigung und beantworten Ihre Fragen.
Da sich bei manchen Speisen, wie beispielsweise beim verwendeten Gemiise,

die Bestandteile je nach Verfiigharkeit andern kénnen, bitten wir Sie, uns im Vorfeld
tber Ihre Allergien zu informieren. lhr Wohl liegt uns am Herzen!

Lusatzstoffe & Allergene:
A Glutenhaltiges Getreide, B Milch, C Eier, D Fisch,

E Krebstiere, F Senf, G Weichtiere, H Schalenfriichte 2 Konservierungsstoffe, 3 Antioxidationsmittel,
4 Farbstoff, g:Milch, 16:Stabilisator, 12:Phenylalaninquelle, 9:Koffeinhaltig
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HIMBEERSIRUPRHABARBERSAFT SWEET & SOUR MIX, MINZE
BLAUBEERSIRUP SWEET & SOUR MIX, MINZE

PEACH

PFIRSICHSIRUP, SWEET & SOUR MIX, MARACUJASAFT, MINZE
PASSION

MARACUJASIRUP, SWEET & SOUR MIX, ORANGENSAFT, MINZE
MANGO

MANGOSIRUP, SWEET & SOUR MIX, GINGER ALE, MINZE
KIWI-APFEL

KIW;SIRUP, SWEET & SOUR MIX, APFELSAFT, MINZE
JOHANNISBEERE

JOHANNISBEERSIRUP, SPRITE, SWEET & SOUR MIX, MINZE

APEROL SPRITZ

APEROL, PROSECCO, SODA, ORANGENSCHEIBE

LILLET WILD BERRY

LILLET BLANC, WILD BERRY, BEERENMISCHUNG
LIMONCELLO SPRITZ

LIMONCELLO, PROSECCO, SODA, ZITRONENSCHEIBE
SCAVI & RAY PROSECCO FRIZZANTE

HERKUNFT: VENETO, ITALIEN, FRUCHTIG UND TROCKEN
PROSECCO ALLUNGO FRIZZANE

HERKUNFT: SOLIGO VENETIEN, ITALIEN, HALBTROCKEN

NOBIS APERITIVO RHABARBER
LIMETTEN, RHABARBERSAFT, ROHRZUCKER, TONIC, SWEET & SOUR MIX, MINZE
NOBIS APERITIVO MARACUJA
LIMETTEN, MARACUJASAFT, ROHRZUCKER, TONIC, SWEET & SOUR MIX, MINZE
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VODKA

QUZ0 12
SAMBUCA

JIM BEAM
BACARDI COLA

AMARULA 3,00€

Nl /
SFA RIRNE
3 oUe BIRNE
3 50€

3,50€ MOOR-BIRNE

3,50€ WACHOLDER 3,00€

i

3,50€ KORN 3,00€
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7,90€
6,90€

“ Hlbl\E\
70c! 40% Vol.

TILLED AND SOTTLED &Y
DA.'\H.L DISTILLERY
TEXNESAEE ymasg U5 A




BIERE VOM FASS
VELTINS PILSENER* 0,3]0,4
VELTINS RADLER >*#0,3]0,4
GREVENSTEINER NATURTRUBES LANDBIER * 0,3(0,5

FLASCHENBIERE
VELTINS ALKOHOLFREI 0,33 #
RADLER ALKOHOLFREI 0,33 234
PULLEKEN 0,33 *
WEIZENBIERE

MAISEL'S WEISSE HEFEWEIZEN 0,5 *
MAISEL'S WEISSE HEFEWEIZEN ALKOHOLFREI 0,5 *

SOFT-DRINKS

COCA-COLA, COLA LIGHT, COLA ZERO '3 0,2]0,4
FANTA 2, SPRITE 23, SPEZI 23.% 0,2]0,4

WASSER

WASSER NATURELLE ODER WASSER SPRUDEL 0,3]0,5
CAROLINENBRUNNEN GLASFLASCHE 0,75

SAFTE

SAFT ALS SCHORLE 0,2]0,4
SAFTSORTEN'2:

ORANGE, APFEL, KIRSCHE, MARACUJA
ANANAS, BANANE, RHABARBER, KIBA
0,2/0,4

HEISSGETRANKE

CAFE CREMA®

ESPRESSO °

DOPPELTER ESPRESSO ¢
CAPPUCCINO®
MILCHKAFFEE ¢

LATTE MACCHIATO ®6
HEISSE SCHOKOLADE 12:16.6
VERSCHIEDENE TEESORTEN

3,40 €]4,60€
3,40 €|4,60€
3,60 €]5,50€

3,60€
3,60€
3,60€

5,30€
5,30€

3,00 €]4,80€
3,00 €]4,80€

2,90 €]4,50€
6,80¢

3,10€|4,90¢

3,10€|4,90¢

2,80€
2,80€
3,50€
3,50€
3,80€
3,80€
3,50€
3,30€



